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龙湾区教师发展中心
关于公布龙湾区 2024级新教师区级实践指导师

人员名单的通知

各中小学、幼儿园：

为使新教师更快、更好地适应教师岗位，胜任教育教学工作，

龙湾区教师发展中心实施“双导师”制师徒结对管理办法，充分

发挥区域内优秀骨干教师引领、示范和辐射作用，提升龙湾区师

资队伍整体素质。经学校和学科研训员推荐，教师发展中心审核，

确定王琦玮、叶仙英、洪高慧、张梦雅、诸笑笑等老师为 2024

级新教师区级实践指导师，现将具体名单公布如下（详见附件）

附件：1．龙湾区 2024 级中小学新教师区级实践指导师名单

2．龙湾区 2024 级幼儿园新教师区级实践指导师名单



龙湾区教师发展中心

2024 年 10 月 10 日

抄送：区教育局。

龙湾区教师发展中心办公室 2024 年 10 月 10 日印发



附件 1：

龙湾区 2024 级中小学新教师区级实践指导师名单

序号 姓名 所在学校 学科 指导师 指导师所在学校

1 李柔娴 区第二实验小学 小学语文

王诗梦
龙湾区少年艺术学

校

2 李瑞琪 区二小蒲州校区 小学语文

3 林宁怡 区三小 小学语文

4 王献禾 区二小 小学语文

5 朱方宁 区二小 小学语文

6 王馨 桃花岛小学 小学语文

7 项谦谦 海城一小 小学语文

金苗苗 龙湾区外国语小学

8 方和悦 海城一小 小学语文

9 杜若渺 金海湖小学 小学语文

10 陈婷婷 沙城三小 小学语文

11 王斌 天河一小 小学语文

12 王佳琪 永兴一小 小学语文

13 陈依晨 罗峰实验学校 小学语文

吴秀娟 温州市中通学校14 邵思如 罗峰实验学校 小学语文

15 潘琳晔 罗峰实验学校 小学语文

16 陈希墨 区少艺校 小学语文

陈晓飞 海滨三小
17 沈赛赛 区少艺校 小学语文

18 范含笑 国科一小 小学语文

19 王乔丹 国科一小 小学语文

20 黄婷婷 温州湾实验小学 小学语文

陈洪波 罗峰实验学校21 马晔晔 温州湾实验小学 小学语文

22 陈小蝶 星海小学 小学语文

23 吴若彤 国科一小 小学语文

潘微微 龙湾区第一小学24 宋思思 国科一小 小学语文

25 徐一陌 国科一小 小学语文

26 张超杰 区第二实验小学 小学数学

郑元成 国科一小

27 黄晓辉 海城二小 小学数学

28 潘晓伟 海城一小 小学数学

29 郑成奥 海城一小 小学数学

30 林卢莹 罗峰实验学校 小学数学

31 陈正格 区少艺校 小学数学

32 范郑硕 沙城二小 小学数学

徐玉燕
龙湾区永昌第一小

学

33 陈蓉蓉 沙城三小 小学数学

34 陈瑞 桃花岛小学 小学数学

35 朱玉霄 天河二小 小学数学

36 毛千千 国科一小 小学数学

37 王潇潇 国科一小 小学数学

38 叶宸希 国科一小 小学数学



39 徐子惠 海城二小 小学英语

余红和 龙湾一小

40 郑冰冰 海城一小 小学英语

41 金佳雯 金海湖小学 小学英语

42 涂语玲 罗峰实验学校 小学英语

43 高妍 区外国语小学 小学英语

44 黄可欣 海城一小 小学科学

潘欢燕 龙湾二小
45 林珊珊 罗峰实验学校 小学科学

46 郑舒琪 天河二小 小学科学

47 姜小羽 国科一小 小学科学

48 邓壮艳 区实验中学 初中语文

王在恩 龙湾区实验中学

49 单钰娴 状元中学 初中语文

50 朱智琪 国科一中 初中语文

51 潘宛晴 星海实验中学 初中语文

52 李东伟 国科一中 初中语文

53 张毅翔 温州湾实验中学 初中语文

王光坚 龙湾区实验中学

54 陈思瑶 区实验中学 初中语文

55 张子瑄 国科一中 初中语文

56 郑钏 永中中学 初中语文

57 韩昊洋 国科一中 初中语文

58 赫连温皓 区实验中学 初中数学

王雪凤 龙湾实验中学
59 梅约慈 星海实验中学 初中数学

60 施振辉 区实验中学 初中数学

61 郑忠望 区实验中学 初中数学

62 王一特 国科一中 初中数学

邱伟成 龙湾实验中学63 潘天翔 桃花岛中学 初中数学

64 黄维野 国科一中 初中数学

65 管心瑜 状元中学 初中英语

朱翔翔 龙湾实验中学
66 陈依依 海城中学 初中英语

67 陈浩东 温州上海世外 初中英语

68 杨霞 温州上海世外 初中英语

69 戴佳欣 区实验中学 初中英语

史长月 海滨中学

70 曾千慧 区实验中学 初中英语

71 邵乐慧 永兴中学 初中英语

72 姜宛彤 永昌中学 初中英语

73 夏凡添 温州上海世外 初中英语

74 周梦竹 区实验中学 初中科学

庄海棠 龙湾区实验中学
75 吴锦豪 状元中学 初中科学

76 苏晟 区实验中学 初中科学

77 王雄跃 国科一中 初中科学

78 林初俊 星海实验中学 初中科学

林文忠 罗峰实验学校79 叶银红 星海实验中学 初中科学

80 兰思景 海城中学 初中科学



81 杨再来 区实验中学 初中社会

缪艳艳 海滨中学

82 林祥宪 区实验中学 初中社会

83 卢奕橙 状元中学 初中社会

84 金林敏 区实验中学 初中社会

85 陈爱娜 区实验中学 初中社会

86 黄道闹 天河中学 初中社会

87 吴程瑾 国科一中 初中社会

朱颖颖 龙湾实验中学

88 邹译锌 国科一中 初中社会

89 陈楚崟 海城中学 初中社会

90 郑辛迪 国科一中 初中社会

91 金怡然 温二十中 初中社会

92 王一楠 星海实验中学 初中社会

93 姜王楠 区二小 小学音乐
王雪 状元一小

94 王琪涵 道尔顿小学 小学音乐

95 郑晓芳 区少艺校 小学美术
张雪梅 永兴一小

96 吴任 温州上海世外 小学美术

97 张洋 海城一小 小学体育

王素华 龙湾二小

98 俞杜清 区二小 小学体育

99 夏梓皓 区二小 小学体育

100 孙瑞东 沙城一小 小学体育

101 徐飞龙 星海小学 小学体育

102 胡展翔 区第二实验小学 小学体育

王素娜 永中一小

103 潘柱豪 道尔顿小学 小学体育

104 王宣乜 国科一小 小学体育

105 吕君 罗峰实验学校 小学体育

106 曹明特 桃花岛中学 初中体育

107 陈思羽 罗峰实验学校 小学信息
金梦莹 龙湾区第一小学

108 李佳益 道尔顿小学 小学信息

109 郑美秋 国科一中 初中信息

吴妙静 龙湾区状元中学
110 潘力诚 海城中学 初中信息

111 袁建军 沙城中学 初中信息

112 李嘉慧 状元中学 初中信息

113 蔡佳乐 海城中学 初中心理健康
陈嫦嫦

龙湾区职业技术学

校114 李栩宁 区职校 职高心理健康

115 常梦迪 区职校 职高历史

邱朝秋
龙湾区职业技术学

校
116 张辉辉 区职校 职高政治

117 陈曼 区职校 中职信息



附件 2：

龙湾区 2024 级幼儿园新教师区级实践指导师名单

序号 姓名 所在学校 指导师 指导师所在单位

1 王恩慈 龙湾区观澜苑幼儿园

叶微燕 龙湾区观澜苑幼儿园

2 包婷婷 龙湾区宝龙幼儿园

3 雒菊楠 龙湾区金海湖第二幼儿园

4 陈鹏翌 龙湾区天河第二幼儿园

5 项琦雅 龙湾区南翔幼儿园

6 张瑜倩 龙湾区观澜苑幼儿园

7 涂知雅 龙湾区金海湖第二幼儿园

潘婷婷 龙湾区宝龙幼儿园

8 陈星莹 龙湾区金海湖第二幼儿园

9 陈瑾楠 龙湾区宝龙幼儿园

10 林茜 龙湾区金海湖幼儿园

11 戴晨阳 龙湾区观澜苑幼儿园

12 张静怡 龙湾区观澜苑幼儿园

13 金哲 龙湾区金海湖第二幼儿园

翁柳红 龙湾区金海湖幼儿园

14 胡佳慧 龙湾区金海湖幼儿园

15 胡素瑜 龙湾区观澜苑幼儿园

16 叶姝娴 龙湾区观澜苑幼儿园

17 陈烁芯 龙湾区宝龙幼儿园

18 王小丫 龙湾区江宸幼儿园

郭娟娟 龙湾区滨江幼教集团

19 潘昱颖 龙湾区文昌路幼儿园

20 陈耶雅 龙湾区桃花岛幼儿园

21 周帆帆 龙湾区桃花岛幼儿园

22 蔡彬帆 龙湾区汤西幼儿园

23 查佳丽 龙湾区蒲江路幼儿园

24 王梓柔 龙湾区汤西幼儿园

陈伊甸 龙湾区蒲江路幼儿园

25 陈胡伊蕊 龙湾区文昌路幼儿园

26 陈怡人 龙湾区江宸幼儿园

27 项一锦 龙湾区汤西幼儿园

28 诸葛妍婧 龙湾区江宸幼儿园

29 黄彬心 龙湾区桃花岛幼儿园

30 叶萌妍 龙湾区文昌路幼儿园 吴琼琼 龙湾区滨江幼教集团



31 金典 龙湾区桃花岛幼儿园

32 朱秦瑶 龙湾区未来之城幼儿园

33 黄丹丹 龙湾区蒲江路幼儿园

34 王琼 龙湾区江宸幼儿园

35 张语烨 龙湾区未来之城幼儿园

36 李清扬 龙湾区江宸幼儿园

余小丹 龙湾区蒲江路幼儿园

37 黄羽希 龙湾区蒲江路幼儿园

38 陈跃慧 龙湾区桃花岛幼儿园

39 季婕 龙湾区桃花岛幼儿园

40 张珈焮 龙湾区蒲江路幼儿园

41 程源祥 龙湾区江宸幼儿园

42 王欣怡 龙湾区国宾府幼儿园

王素芳 龙湾区第十幼儿园

43 张溢轩 龙湾区维港幼儿园

44 周倩倩 龙湾区国科温州第二幼儿园

45 周愉谏 龙湾区普西幼儿园

46 秦宸 龙湾区奥体中心幼儿园

47 叶思怡 龙湾区奥体中心幼儿园

48 陈欢欢 龙湾区国科温州第二幼儿园

朱和珍
龙湾区奥体中心幼儿

园

49 鲁昕晔 龙湾区国科温州第一幼儿园

50 陈诗怡 龙湾区榕望幼儿园

51 郭思蔓 龙湾区奥体中心幼儿园

52 郝珊珊 龙湾区奥体中心幼儿园

53 叶雅婷 龙湾区榕望幼儿园

许蓉蓉 龙湾区国科一幼

54 方琦 龙湾区国科温州第二幼儿园

55 柯淑云 龙湾区第七幼儿园

56 傅小翔 龙湾区国科温州第一幼儿园

57 陈伟丹 龙湾区普西幼儿园

58 陈琪琪 龙湾区第十七幼儿园

59 黄新娜 龙湾区国宾府幼儿园

吴丽丽 龙湾区第十幼儿园

60 姜伊洁 龙湾区国科温州第二幼儿园

61 陈子妍 龙湾区维港幼儿园

62 冯一丹 龙湾区奥体中心幼儿园

63 陈彤彤 龙湾区国科温州第二幼儿园

64 吴湘怡 龙湾区尚都幼儿园
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